
 

MI BEBÉ Y YO 2011 
 
Mi Bebé y yo es líder en audiencia gracias a una cobertura de más del 88% sobre los nacimientos que 
se producen cada año en España. 
 
Sfera recoge los datos personales de las madres a través de una tarjeta de suscripción distribuida en 
los puntos de confluencia de las embarazadas y madres recientes.  
Cada mes Sfera capta 35.500 direcciones nuevas de madres recientes que van a recibir 6 números de 
la revista Mi bebé y yo. 
 
Características de Mi bebé y yo 
 
• Revista mensual que se envía por correo a mujeres embarazadas y a nuevas familias que solicitan 

recibirla. 
• Target group: familias con hijos de hasta 8 años 
• Cobertura anual: 89% sobre los nacimientos en España 
• Frecuencia: 6 impactos por familia 
• Momento de contacto: entre el 6º mes de embarazo y el 1er año de vida del bebé 
• 50% de las nuevas familias tienen segundos hijos de entre 3 y 8 años 
 
Datos de audiencia y difusión 
 
Difusión: 220.338 ejemplares mensuales 
Venta al quiosco: 18.405 ej./mes 
Suscripciones de pago: 8.266 ej./mes 
Certificado por OJD, Dic´10 
 
Audiencia: Líder en todas las categorías 
- Individuos 
- Familias con hijos de 0-1 año, 2-3 años y 5-13 años 
 
      

 
                           
Fuente: EGM Oct’10-May’11 
 
 
 

Total Individuos 

199.000

460.000

874.000

193.000

215.000

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

Mi bebé y yo Ser Padres Guia Niño Crecer Feliz Tu bebé

MIBB 414.000 lectores más que SP

MIBB 659.000 lectores más que GN



 

 
 

 
 
Fuente: EGM Oct’10-May’11 
 
 

 

Total individuos con niños de 0-1 año
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Mi bebé y yo Ser Padres Crecer Feliz Tu bebé Guia Niño

MIBB TIENE LA MISMA AUDIENCIA QUE LA SUMA DE SUS COMPETIDORES  

 
Fuente: EGM Oct’10-May’11 
 

Total Individuos EXCLUSIVOS 
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Mi bebé y yo Ser Padres Tu bebé Crecer Feliz Guia Niño

MIBB 337.000 lectores más que SP

MIBB 451.000 lectores más que TB



 

Total individuos con niños de 0-4 años (000)
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Mi bebé y yo Ser Padres Crecer Feliz Tu bebé Guia Niño  
Fuente: EGM Oct’10-May’11 
 
 

Total individuos con niños de 5-13 años
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Edad Media Lectores Revistas familia
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Fuente: EGM Oct’10-May’11 
 
 

 
                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Tarifas 
 
Inserción      Euros 
Página (205 x 270 mm)    13.700  
Contraportada     20.100 
Interior portada/contraportada   17.800 
1ª doble      31.600 
2ª doble      30.200 
3ª doble      29.200 
Página preferente (205 x 270 mm)   16.000 
Doble página (410 x 270 mm)   27.400 
Doble ½ página (410 x 135 mm)   19.200 
½ página vertical (vertical 103 x 270 mmm * horizontal 205 x 135 mm) 9.600 
1/3 página vertical (68 x 270 mm)   7.300  
¼ página vertical (51 x 270 mm)   5.500 
 
 
Calendario de salida a quiosco 
 
Mes portada  Salida quiosco 
 
2011 
 
Septiembre   19/8/2011 
Octubre   16/9/2011 
Noviembre   14/10/2011 
Diciembre   18/11/2011 
 
2012 
 
Enero   17/12/2011 
Febrero  21/1/2012 
Marzo    18/2/2012 
Abril    18/3/2012 
Mayo    15/4/2012 
Junio    13/5/2012 
Julio    17/6/2012 
Agosto    15/7/2012 
Septiembre   19/8/2012 
Octubre   16/9/2012 
Noviembre   14/10/2012 
Diciembre   18/11/2012 
 
Aspectos técnicos 
 
Material publicitario entregado en soporte digital para Macintosh. Imágenes en alta resolución (300 
d.p.i). Entrega de prueba color. Las publicidades deben tener un margen de tolerancia de 3 mm. 
Fecha de entrega de material: 1ª semana del mes anterior de la fecha de portada. 
Recargos: 15% por páginas consecutivas. 
 



 

Contactar 
 
Si está interesado en contactar con nosotros para informarse o contratar alguno de nuestros servicios, 
puede hacerlo mediante teléfono, e-mail, fax o por correo. Estaremos encantados de poder atenderle. 
 
Director General: Juan Turu 
Director Comercial: Matías Loumede 
Jefe de Publicidad Barcelona: Joan Carles Torra 
Jefe de Publicidad Madrid: Carolina López 
Data Base Manager Barcelona: Carlos Ruiz 
Coordinadora de Publicidad: Cristina Pino 
 
 
Barcelona 
SFERA EDITORES ESPAÑA SLU 
Pol. Mas Blau – Edif. Muntadas – C/ Solsonés, 2-B 
08820 El Prat de Llobregat (Barcelona) 
 
Teléfono: 93 370 85 85 
Fax: 93 370 50 60 
 
Madrid 
C/ Cochabamba, 21 1ºB 
28016 Madrid 
 
Teléfono: 91 458 31 94 
Fax: 91 458 73 17 
 
Correo electrónico: 
info@sfera.es 
 
www.mibebeyyo.es 
www.sfera.es 
www.sferadirect.es 
www.librobebes.es 
 
 
 


